
【共催】　秋田市地域支え合いセンター、秋田市社会福祉協議会、楢山地区コミュニティセンター
【協力】　秋田まるっと会議、秋田市復興支援チーム、中通地域包括支援センター（12/6）、秋田災害支援プロジェクトalecole
【問い合わせ】　秋田市地域支え合いセンター（秋田市社会福祉協議会）　018-895-5033

１２月は金曜開催♪

【時間】10:00～12:00
【場所】楢山地区コミュニティセンター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（秋田市楢山南中町 1-9）

6.13.20.27日

いよいよ年末です、今年はどんな１年でしたか？
よかったらぜひ一緒にお話ししましょう。最近の出来事、大雨の被害のこと、お困りごとなど。
お茶とおやつを用意してお待ちしています。よければおともだちも一緒にご参加ください。

12/
6（金）

クリスマス会
（水）12/
20（金）

高齢者の福祉サービスについて

みんなで楽しくクリスマスを過ごしましょう♪
内容については検討中ですので、
みなさんからのアイディアもお待ちしております！

いつか自分や家族がお世話になるかもしれない高齢者の
福祉サービスについて、ぜひ知っておきましょう！
　①高齢者の雪寄せ、雪下ろし
　②食の自立支援事業（配食サービス）
　③緊急通報システム事業

（中通地域包括支援センター　生活支援コーディネーター　石井彩香さん）


