
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田市のボランティア・活動情報誌 

  

編 集 ・ 発 行  秋田市ボランティアセンター 

所 在 地  秋田市八橋南一丁目８番２号 

連 絡 先  ＴＥＬ ０１８（８６２）９７７４ 

ＦＡＸ ０１８（８６３）６０６８ 

ホームページ  https://www.akita-city-shakyo.jp/ 

発 行 日  令和６年６月 

夏至が近づき昼間の長さをより一層感じる今日この頃、 

皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

日の出が早いので朝の目覚めも良く、１日が有意義な気がします。 

昨年の夏は、豪雨災害や猛暑で自然に振り回される日々でした。 

今年は何事もないことを願うばかりです。 

これから本格的な夏の暑さを、皆さん元気に乗り切りましょう❣ 

ＶＯＬ.１７６ 
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かがやきの丘３校（視覚支援学校・聴覚支援学校・秋田きらり支援学校）では、学校支援ボランティアを募集して 

います。運動会や学校行事等でのサポートをはじめ、学校業務のお手伝いなどでボランティアの皆様の力をお借りて、

充実した教育活動にしていくことができればと思っております。 

ボランティアを希望される方は、次のボランティアカレンダーを御確認の上、協力いただける行事等について御連 

絡ください。申し込みは、各行事の２週間前までにお願いします。なお、感染症等の流行が見られた場合は、ボラン 

ティア募集を中止する場合があります。御了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】御協力いただける活動、氏名、年齢、住所、電話番号、メールアドレスをお電話またはメールでお知ら 

せください。ボランティア保険への申し込みの都合上、各行事の２週間前までに御連絡をお願いします。 

≪お申込み・お問い合わせ≫【秋田県立視覚支援学校】担当：教頭、中村 素子 
             〒０１０－１４０９ 秋田市南ケ丘一丁目１番１号 

TEL：０１８－８８９－８５７１  FAX：０１８－８８９－８５７５ 
ﾒｰﾙ：shikaku-s@akita-pref.ed.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 💛学校支援ボランティアを募集しています💛 

 

★令和６年度 学校行事に関するボランティア（予定） 

月 日 曜日 時間 学校 行事等 活動内容 人数 持ち物 

7 20 土 15:00～18:00 ３校 かがやきの丘祭り 運営補助、警備等 10 
動きやすい服装 

上履き 

8 3 土 10:00～15:00 視覚支援 サマースクール 
児童生徒活動の補
助等 

4 
軍手、昼食、 

上履き 

10 12 土 9:15～12:30 視覚支援 秋盲祭 
会場撤去、ｺｰﾅｰ受
付、展示見守り等 

6 
動きやすい服装 

軍手、上履き 

10 26 土 9:00～12:00 視覚支援 学習発表会 運営補助 5 上履き 

11 2 土 8:30～14:30 きらり きらり祭 用具・会場撤去等 5 軍手、上履き 

7 月・11 月 18:30～20:00 聴覚支援 寄宿舎生との交流 
レクリエーション 

※大学生限定 
3～4 上履き 

6 月 18:30～20:00 聴覚・視覚 寄宿舎余暇活動 
余暇活動 

※大学生限定 
5 上履き 

★令和６年度 ボランティア講座（予定） 

月 日 曜日 時間 学校 活動内容 人数 持ち物 

7 30 火 10:00～15:00 ３校 
・オリエンテーション 
・聴覚障害者との関わり方 

15 
動きやすい服装 

上履き、昼食 
7 31 水 10:00～15:00 ３校 

・肢体不自由者との関わり方 
・視覚障害者との関わり方 

 

 

  

秋田掃除に学ぶ会 秋田市ボランティアセンター 

💛ボランティアを募集しています💛 

 

💛個人への支援ボランティアさん募集中💛 

 
秋田掃除に学ぶ会は、一般社会人及び知的障害のハンディ

ーのある方と共に、公共的な場所の環境整備（ゴミ拾いや草

刈り）や公園や学校等のトイレ清掃を行っています。清掃活

動を通じてかんきょうを大切にすることなど子供達の教育に

役立つとともに、地域の環境をきれいにする事が目的です。 
 

【開催日時】毎月１回（主に日曜日の朝１～２時間） 

【活動内容】・市内の公園・街路等のゴミ拾いや草刈り 

・公共的な場所、学校や福祉施設のトイレ清掃 

≪お申込み・お問い合わせ≫  

ボランティアグループ「秋田掃除に学ぶ会」 

代表世話人 佐藤 正俊 

TEL：０８０－８２０４－４０９０ 

≪お問い合わせ≫  

秋田市ボランティアセンターへご連絡ください   

TEL：０１８－８６２－９７７４ 

コミュニティセンターで楽器練習をする時に、移動支 

援とコミセン利用時の付き添いをしてくださる方を探し 

ています。月３回の１回４時間程度の予定です。 

移動支援のみでもＯＫです。また可能であれば自家用車 

で送迎していただけると助かります。 

詳しくは下記へお問い合わせください。 

 

 

 

 

mailto:shikaku-s@akita-pref.ed.jp


 

 

【趣 旨】地域で暮らす精神障がい者やその家族が抱えている障がいの他、社会の偏見や障がいの無理解等により、自ら望む支援 

や援助を受ける事が難しいこともあります。障がいや生活のしづらさを抱えながらも地域で豊かに暮らしていくには、 

地域社会が精神障がいの理解を深め、正しい認識を持つ事が必要です。 

     精神ボランティアは、精神障がいの誤った認識の改善や偏見の軽減等、精神障がい者の地域生活を支える担い手として 

大切な役割を果たしております。同じ地域に住む方々が、精神障がい者及びその家族に対する理解を深める事で、偏見 

や誤解といった壁がなくなり精神障がい者にとって住みやすい地域を作り上げていく事を目的とします。 

【講座内容】 

 

【受講対象者】①ボランティア経験の有無は問わない 
       ②精神保健福祉に興味・関心のある方 
       ③受講後、ボランティア活動に参加する事ができる方が望ましい 
       ※障がい者本人は対象から除く 
【受 講 料 他】受講料、資料代は無料。開催場所までの交通費・駐車場代等は自己負担 
【参 加 定 員】１５名 
【そ の 他】 新型コロナウイルス感染症の状況によっては、やむを得ず講座を延期または中止する場合があります。開催に関し 

変更があった場合は、別途連絡いたします。また、講座の実施に当たっては、マスクの着用や検温をお願いすると 
ともに、消毒液の設置や換気塔感染予防対策に留意し実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人久盛会 指定相談支援事業所クローバー 

✿✿精神保健ボランティア養成講座 受講生募集✿✿ 

 

 

 

 

回 実施日・場所・時間 時間 講座内容 講座目的 講師 

１ 

7月 4 日(木)  

9：15～11：50 

場所：秋田県社会福祉会館 

9 階第 2 会議室 

（秋田市旭北栄町 1-5） 

9：15～ 受付   

9：45～9：50 開講式(オリエンテーション) 
ボランティア養成講座 

の概要説明 
クローバー職員 

9：50～10：40 
講義Ⅰ「精神保健ボランティア 

を行う上での心がけ」 

精神保健ボランティア 

の役割の理解（仮） 

心の自由空間ユックリン 

事務局長 阿部 文博氏 

10：50～11：40 講義Ⅱ「精神障がいの理解」 
精神障がいの理解・関 

わり方のポイント（仮） 

秋田市保健所 

保健師 藤島 早希氏 

11：40～11：50  今後の活動について クローバー職員 

２ 

7月 5 日(金) 

10：00～11：00 

場所：秋田市のぞみ地域活

動支援センター 

秋田市老人福祉センター3 階

第 2 会議室 

(秋田市八橋南 1 丁目 8-2) 

10：00～10：30 見学 
秋田市のぞみ地域活動 

支援センター 

地域活動支援センター 

の役割の理解 

のぞみ地域活動支援セン 

ター 

ｾﾝﾀｰ長 佐藤 英夫氏 

10：30～10：50 まとめ 
秋田市老人福祉センタ

ー3階第 2会議室 
今後の活動先について クローバー職員 

10：50～11：00 閉講式  授与 クローバー職員 

 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 指定相談支援事業所クローバー 
【担 当】 齊藤・加藤 
【住 所】 〒011-0917 秋田市飯島道東２丁目１３－２０ 
【ＴＥＬ】 ０１８－８４６－５３２８ 【ＦＡＸ】 ０１８－８４６－５３５８ 

 

【開催日】令和６年６月１９日（水）、７月１８日（木） 

 

【時 間】１４：００～１５：３０（受付開始１３：３０～) 

※講習には、登録手続きの時間も含みます。 

人数によって多少前後することがあります。 

【会 場】秋田市老人福祉センター ３階会議室 

（秋田市八橋南一丁目８－２） 

【持ち物】介護保険被保険者証・保険料２３０円 

芸能披露の団体・サークル 

折り紙・手芸などの物づくりを教えてくださる 

ボランティアさん募集中 

誕生会などのイベント時に、施設からの依頼で慰問していた 

だける、芸能披露の団体・サークルを募集しています。また 

施設の利用者さんへ、レクリエーションの時間などに折り紙 

や手芸などの物づくり等を教えてくださるボランティアさんも 

募集中です。物づくりのボランティアさんの紹介依頼が施設 

の方からあるのですが、残念ながらなかなかご紹介できない 

状況です。活動は依頼時ご相談になりますので、ぜひご協力 

お待ちしております。 

≪お問い合わせ≫ 

秋田市ボランティアセンターへご連絡ください 

TEL：０１８－８６２－９７７４ 

✿✿登録講習会のご案内✿✿ 

介護支援ボランティア 

市内にお住いの６５歳以上のかたが、各受入機関でボランティア活 

動をするとスタンプがたまります。ポイントに換えると年間最大

５，０００円の交付金が受け取れます。 

≪お問い合わせ≫ 秋田市社会福祉協議会 

地域福祉課 介護支援ボランティア担当 

TEL：０１８－８６２－７４４５ 

申込不要・参加費無料 

 

 



ボランティア募集・イベント情報受付中！！ 

次回の発行は令和６年９月頃を予定しております。 

「○○ボランティア募集」や「ボランティア団体の活動紹介」「メンバー募集」「講座・イベント情報」など

各種ボランティア情報の掲載をご希望の方は、８月３０日（金）までご連絡ください。 

掲載は無料です。ご連絡お待ちしております。 

秋田市ボランティアセンター TEL:０１８（８６２）９７７４  FAX:０１８（８６３）６０６８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆団体について 
 (１) 秋田市ボランティアセンターに登録しており、昨年度本助成を受けていない団体 
    ①１０人以上の会員で構成されていること 
    ②原則として、秋田市内において１年以上のボランティア活動実績があること 
    ③年５回以上のボランティア活動を行っていること 
    ④災害に関わるボランティア活動を除き、原則として、主たる活動範囲が秋田市であること 
    ⑤営利を目的としていないこと 
 
◆事業について 
 (１) 地域や社会福祉施設等における高齢者・障がい者(児)・児童等へのボランティア活動 
 (２) ボランティア活動の振興を図るため、ボランティア活動者の養成や啓発などを目的とした研修会・交流会 
 (３) 地域福祉に貢献する開発的・モデル的なボランティア活動 
 (４) 災害に関わるボランティア活動  
 
◆事業実施期間 
 令和６年４月１日～令和７年３月３１日 
 
◆助成金額 
 １件(１団体)あたりの上限額は２０万円です。但し、助成対象となる経費の総額の９０％以内とします。 
 助成の申請は１団体につき１事業までとする。 
 
◆経費について 
 ◎次の経費のうち、ボランティア活動に係る経費を助成対象とします 
 (１) 外部講師に関する経費（謝礼金・旅費等） 
 (２) 研修会・交流会等開催に係る経費（会場費・設備代・行事用保険代等） 
 (３) 研修会などの参加等に係る経費（車両借上料・旅費・参加費） 
 (４) 被災地等での活動に係る経費（車両借上料・ガソリン代等） 
 (５) 広報啓発するためにかかる経費(チラシ・資料・パンフレット等の作成費及び印刷代等) 
 (６) 活動に直接必要な機具・機材・備品の購入・修繕 
    ※機具等の購入または修繕については、同じ物品１種類につき１回限りとする） 
 
◆受付期間について 
令和６年５月１７日（金）～令和６年６月１７日（月）まで 
※土日祝日を除く ８：３０～１７：００ 郵送可 
※ホームページからも申請が可能です 

  https://www.akita-city-shakyo.jp/publics/index/173/ 
 
申請書類など詳しくは下記へお問い合わせ、またはホームページをご覧ください。 
 
◆お問い合わせ・お申し込み先 
 住所：〒０１０-０９７６ 秋田市八橋南一丁目８-２ 老人福祉センター内 
 T E L：０１８-８６２-７４４５ 
 問い合わせ：秋田市社会福祉協議会 地域福祉課 秋田市ボランティア活動助成金 担当 

✿✿令和６年度 秋田市ボランティア活動助成金のご案内✿✿ 

 

 

皆さんの 

ボランティア活動を 

応援しています 

秋田市社会福祉協議会では、福祉活動等に関わる地域住民・民間団体の自主的で継続的な 

ボランティア活動を応援するために、助成金の申請団体を募集しています。 

 

 
HP・申込みフォーム

ＱＲコード 


